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Af Henrik H. Brandt,
direktor for Idreettens
Analyseinstitut

Friske pust udefra

Inden for de seneste ar har Breddeidraets-
udvalgets rapport, undersggelsen ‘Dan-
skernes motions- og sportsvaner 2007’
og en raekke forskningsrapporter gjort
kommuner, idreetsorganisationer og andre
aktgrer i det idraetspolitiske spil klogere
pa, hvor de star — og hvor skoen trykker i
bestraebelserne pa at udvikle den stgrste
fritidsbeveegelse i det danske samfund til
glaede for endnu flere mennesker.

Idans kommende udgivelse ‘Sport og
motion i danskernes hverdag’ vil med
i alt 82 tabeller og 168 figurer inspirere
yderligere til at kortleegge de idreetspoliti-
ske udfordringer og malrette indsatserne.
Men én ting er jo, at de mange velkva-
lificerede kommunale forvaltninger og
idreetsorganisationer godt ved, hvor skoen
trykker pa idreetsomradet — noget andet er
at lgse udfordringerne i praksis.

| det spil kan det engang imellem veere
forfriskende at se lidt over graenserne for
at finde pejlemaerker for egne indsatser
og prioriteringer og inspiration til nye los-
ninger. Man behgver samaend ikke at rejse
leengere vaek end en halv times togtur fra
Kebenhavn H for at finde nye mader at
gore tingene pa - til Malmg.

Vi lofter lidt af slgret for nogle af de
svenske satsninger i dette nyhedsbrev, og
samtidig er det sa heldigt, at hele verden
kommer til Danmark i dette efterar til vae-
sentlige idreetskonferencer, der forhabent-
lig ogsa kan seette veerdifulde afset i den
danske idreetspolitiske debat.

Den 15.-17. september mgdes hoved-
parten af de store internationale spil-
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Syv store udfordringer
for idraetsdeltagelsen

Idraetsdeltagelsen er et ekko af det familieliv og arbejdsliv, som prager
befolkningens hverdag. En ny bog om danskernes idraetsdeltagelse gar bag
om tallene og diskuterer idraetsdeltagelsens sterste udfordringer.

Af Maja Pilgaard, Idrcettens Analyseinstitut

Den danske befolkning dyrker mere sport
og motion end nogen sinde, men der er
store variationer i idreetsdeltagelsen mel-
lem forskellige befolkningsgrupper.

Mens de zldre generationers idreets-
deltagelse slar alle rekorder, er tendensen
dalende blandt teenagerne. Uddannelses-
niveau og arbejdsforhold har ligeledes stor
indflydelse pa befolkningens deltagelse i
sport og motion.

Idan udgiver senere pa efteraret bogen
'Sport og motion i danskernes hverdag’.
Bogen bygger pa det meget omfattende
materiale fra undersggelsen 'Danskernes
motions- og sportsvaner’ fra efteraret 2007
og gar i dybden med en lang raekke fakto-
rer med indflydelse pa idretsdeltagelsen.
De store forskelle i befolkningens forhold
til sport og motion betyder, at mange ak-
torer pa idreetsomradet ma rette opmaerk-
somheden pa forskellige befolkningsgrup-
pers vidt forskellige forudszetninger og
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behov for at dyrke sport og motion.

Bogen peger pa syv store udfordringer
for idraetsdeltagelsen, og bogens i alt 168
figurer og 82 tabeller giver samtidig veerdi-
fuld baggrund for fremtidens strategier og
politikker for at gge idraetsdeltagelsen:

1. Familieforholdene betyder meget for
berns idraetsdeltagelse
Barn dyrker mindre idreet, hvis de bor med
én foreelder. Forskellene er storst i rela-
tion til foreningsidraetten og pavirker iszer
pigernes idraetsdeltagelse. Nogle af bar-
riererne er meget praktiske: Fx er transport
til og fra traening én af udfordringerne.
Men bgrn af eneforsgrgere oplever
ogsa oftere barrierer af indre karakter som
darligere oplevet helbred eller darlig fysisk
form. Derfor foreslar bogen mere helheds-
orienterede lgsningsmodeller end blot at
fokusere p4, hvordan man kan skabe til-
bud, der koster mindre, i forsgg pa at lette
det gkonomiske pres pa udsatte familier.
fortscettes...
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leselskaber i Kebenhavn til en branche-
konference, der utvivlsomt kan give stof
til eftertanke i forhold til den optimale
tilrettelaeggelse af fremtidens danske spil-
lelovgivning.

| de forste dage af oktober kommer
hele den olympiske del af idretsverde-
nen til IOC’s kongres, hvor man vil se, at
en reekke af de danske udfordringer pa
idreetsomradet ogsa er globale udfordrin-
ger. Endelig samler ISCA den 21.-24. okto-
ber en raekke byer og idraetsorganisationer
til den sakaldte World Congress on active
cities: Sport, health and citizenship.

Det er yderst forfriskende med disse
internationale pust pa hjemlig grund. En
af de ting, vi lsbende har pa agendaen hos
Idan er da ogs&, hvordan vi selv kan blive
endnu bedre til at deltage i internationale
netveerk og traekke vaerdifuld viden og
inspiration hjem til Danmark.

BESTIL NY BOG

Sport og motion i
danskernes hverdag

Maja Pilgaard

IDRETTENS ANALYSEINSTITUT

Fa rabatpris ved hurtig bestilling

Ved forudbestilling inden den 15. sep-
tember kan Idans kommende bog om
danskernes idraetsvaner 'Sport og motion
i danskernes hverdag’ fés til den fordel-
agtige pris af 280 kr. inklusive moms
eksklusive forsendelse.

Normalprisen bliver efter den 15. sep-
tember pa 350 kr.

Den nye bog, der er skrevet af Maja Pil-
gaard (se ogsa artiklen til hgjre), bliver pa
cirka 400 sider og giver med brug af 168
figurer og 82 tabeller et detaljeret billede
af idraetsdeltagelsen og de faktorer, som
pavirker den.

Forudbestilling skal ske gennem
bestillingsblanketten pa Idan.dk: Klik pa
banneret 'Bestil udgivelser’ i menuen til
venstre.

Bemeerk, at bogen forst vil blive leveret
i slutningen af oktober.

2. ldraetsaktive foraldre betyder idraets-
aktive barn
Ikke-idreetsaktive foraeldre medvirker til, at
feerre barn — og iseer feerre drenge — traek-
ker i treeningstgjet.

Men frem for kun at prove at praege
barnene gennem foreeldrene, sparger
bogen, hvad der vil ske, hvis man gar den
modsatte vej og forseger at pavirke hele
familien gennem barnets idretsdeltagelse.
Fokus kan f.eks. vaere p4 samlede idreets-
tilbud til hele familien, s& de voksne kan
blive inspireret til at dyrke idreet, mens
bgrnene eri gang.

3. Teenagealderen — en livsfase praget
af frafald
| livsfasen som teenager lgsriver unge sig
fra mange af de institutionelle rammer, de
har vaeret omgivet af som bgrn. Det geelder
ogsa den organiserede idraetsdeltagelse.

Men dele af foreningsidraetten er
mere eller mindre bevidst selv med til at
eksludere unge, som har sveert ved at leve
op til de kray, foreningerne stiller til faste
treeningstider, praestation og konkurrence.

Analyserne tyder p3, at foreningernes
tilbud ofte matcher darligt med unges on-
sker og behov. Mange unge vil gerne have
det sjovt og falges med vennerne, som
betyder utrolig meget i denne livsfase.

4. Uddannelseslangde — den vigtigste
faktor for voksnes idratsdeltagelse
Med lange videregdende uddannelser
falger en hgj idreetsdeltagelse. Analy-
serne viser, at denne sammenhang bliver
cementeret allerede under uddannelsesfor-
lobet. Studerende pa lange videregaende
uddannelser dyrker mere idraet end stude-
rende pa de erhvervsfaglige uddannelser.

Bogen henviser til Forebyggelseskom-
missionen, som anbefaler idratstilbud til
studerende pa alle ungdomsuddannelser.
Tilbud, som er tilpasset de unges gnsker
og behov. Dette kan forhabentlig fore til en
hgj idraetsdeltagelse efter endt uddannel-
sesforlgb, uanset hvilken uddannelse man
har gennemfart.

5. Et stillesiddende arbejdsliv far voksne
i treningstajet
Nar arbejdet indeholder fysisk belastning,
daler tilbgjeligheden til idraetsdeltagelse
i fritiden. Det kan skyldes en naturlig
mindre 'trang’ til at bevaege kroppen efter
arbejdstid.

Men den fysiske belastning i arbejdet
erstatter dog sjaeldent de sundhedsmees-
sige fordele ved at dyrke sport og motion.
Arbejdet er ofte ensformigt og belastende
og farer til skader og skavanker.

Fokus kan derfor vaere pa forebyggende
treening i en arbejdsrelateret sammen-
haeng, som samtidig skaber sjove, adspre-
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dende oplevelser sammen med kolleger,
frem for et nggternt sundhedsmaessigt
formal.

6. Sma barn udfordrer foraldrenes
idreetsdeltagelse
|dreetsdeltagelsen bliver ofte sat pa stand-
by, nar smabgrn bliver en del af hverdagen,
for familierne taenker sjeeldent familieliv og
fritidsliv sammen.

Hvis barn og foraeldre har mulighed for
at ga til sport eller motion sammen eller i
det mindste pa samme tid og sted, kan det
muligvis bidrage til at afhjeelpe nogle af de
organisatoriske og tidsmaessige udfordrin-
ger, foraeldrene oplever.

7. ldraetsfaciliteter pavirker ogsa idraets-
deltagelsen
Nye kens-, alders- og aktivitetsprofiler ska-
ber udfordringer for facilitetsdeekningen.
Analyserne i bogen antyder et potentiale
for at gge idreetsdeltagelsen blandt bade
bern og voksne gennem en optimering
af faciliteterne og deres drift. Men hvilke
faciliteter?

Kortlaegning af lokale behov og for-
hold som f.eks. adgang til faciliteter og
organiserede tilbud bgr have central
opmearksomhed, hvis man vil forbedre
befolkningens muligheder for varig idreets-
deltagelse.

Hverdagens idraetsvaner pa spil

Disse syv udfordringer er kun en grov liste,
for idraetsdeltagelse bliver til i et samspil
mellem individets forudsaetninger, om-
givelsernes muligheder og samfundets
strukturer.

Alle faktorerne spiller ind pa befolknin-
gens hverdagsforhold, som i stor udstraek-
ning er afgarende for idreetsdeltagelsens
udvikling og karakter. |dreetsdeltagelsen er
derfor konstant pa spil som et ekko af det
omskiftelige, fleksible, travle og moderne
hverdagsliv, som flertallet oplever i dag.

Opfelgning pa rapport

'Sport og motion i danskernes hver-
dag’ er en opfalgning pa rapporten
'Danskernes motions- og sportsvaner
2007 — nogletal og tendenser’, som
Idan offentliggjorde i juni 2008.

Den griber fat i aktuelle idraetspoli-
tiske problemstillinger og belyser bade
forandringer og treegheder i idreetsbille-
dets udvikling, siden den fgrste under-
sogelse af danskernes idraetsvaner blev
gennemfgrt i 1964. Uddybende ana-
lyser skaber indsigt i det hverdagsliv,
som praeger idraetsdeltagelsen blandt
forskellige befolkningsgrupper.
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Lille medlemsfremgang til DIF

Efter mindre tilbagegang sidste ar gar
medlemstallet igen opad i Danmarks
Idreets-Forbund (DIF). Med i alt 1.646.657
medlemmer kan DIF notere en fremgang
pa 20.377 medlemmer.

Iseer bagrnene under 13 ar treekker
kraftigt op med en fremgang pa 15.600
medlemmer. Det samme gor de ldre
over 60 ar, hvor der er en fremgang pa
9.600 medlemmer.

Foreningsidreetten er i stigende grad
udsat for konkurrence fra bade selvorga-
niserede idraetsformer og kommercielle
tilbud. Men ifglge DIF’s formand, Niels
Nygaard, viser tallene, at foreningsidraet-
ten ikke er i krise og har formaet at skabe
konkurrencedygtige tilbud til ikke mindst
bgrnene.

“De paene medlemstal vil dog pa
ingen made blive en sovepude for os i det
kommende ar. Bl.a. vil vi arbejde malrettet
med ogsa at fa gget antallet af idraetsak-
tive teenagere, lige som voksengruppen
bl.a. vil f4 tilbudt fleksible fitnesstilbud i
de fitnessforeninger, som skyder op rundt
omkring i landet i disse ar,” siger han.

Bag arets medlemstal gemmer sig
store variationer i de enkelte idreetsgrene.

| absolutte tal er fodbold under DBU
arets hgjdespringer med 7.000 flere med-
lemmer fulgt af golfunionen.

Alvorligere er det i Danmarks Gym-
nastik Forbund, hvor mange klubber har
meldt sig ud. Forbundet har mistet 8.500
medlemmer inden for det seneste ar.

Kronprinsen indstillet til 10C

10C’s eksekutivkomité har som ventet
besluttet at indstille kronprins Frederik til
optagelse i IOC sammen med fem yder-
ligere kandidater, nar den internationale
olympiske komité mgdes i Kebenhavn i
begyndelsen af oktober.

Udsigten til kronprinsens optagelse i
I0C mader blandede reaktioner. Mens 56
procent af befolkningen stotter kandida-
turet ifelge en Gallup-undersggelse bragt
i B.T., er flere af avisernes lederskibenter
mere kritiske.

Bl.a. advarer Berlingske Tidende mod
at kronprinsen med sine olympiske am-
bitioner risikerer at underminere konge-
husets traditionelle upolitiske rolle eller
omvendt ender som en idraetspolitiker
uden gennemslagskraft.

"|OC er storpolitik. Det er diskussio-
nen om menneskerettigheder, som legene
i Beijing mere end noget andet viste. Det
er problemet med avanceret doping og de
sanktioner, som er pakreevet her. Og det
er ikke mindst hele det cirkus om valg af
veertsbyer, som ogsé bliver en del af I0C-
kongressen i Kebenhavn til efteraret...”

Svensk milliardsatsning
pa barn og unges idraet

Svensk idraet har i perioden 2003-2011 féet tre milliarder svenske kr. til at
styrke born og unges idraet. Det har vitaliseret hele idretsbevaegelsen, men
foreningerne har stadig svaert ved at na de inaktive.

Af freelancejournalist Jonna Toft, Periskop

Den svenske regering har siden 2003
satset massivt pa breddeidratten. Forst
med 'Handslaget’, hvor den daveerende so-
cialdemokratiske regering gav én milliard
svenske kr. fordelt over fire ar, 2003-2007,
til at fa flere bgrn og unge ind i idreetten.

Derefter med 'Idrottslyftet’, hvor den
borgerlige regering fordoblede belgbet
til to milliarder kroner i arene 2007-2011,
nu for at barn og unge ogsa skal forblive
idreetsaktive i leengere tid.

Pengene, der kommer fra Svenske Spel,
gar kun til bredden, ikke til eliten. Herud-
over far idreetten under Riksidrottsférbun-
det fortsat et arligt ordineert tilskud.

Satsningen har givet svensk bredde-
idreet et loft af s& vidtspaendende dimen-
sioner, at det har veeret vanskeligt for bade
forskere og de ansvarlige i Riksidrottsfér-
bundet at fa overblik over resultaterne. Der
er ganske vist evalueret p4 Handslaget,
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men utilstreekkelig statistik og erfaringsop-
samling betyder, at der ikke er fuldsteendig
klarhed over, hvad satsningen egentlig
forte til. Det rader man nu bod pé ved at
forskere undersgger effekten af Idrottslyf-
tet i samarbejde med 24 specialforbund.

Professor i idraetsvidenskab Tomas Pe-
terson, der har evalueret den svenske stats
stotte til idreet, siger:

"Det star uden for al tvivl, at Handsla-
get var en vitaminindsprgjtning, der skabte
engagement og stimulerede til nytaenkning
i idreetsbeveaegelsen. Forbund og foreninger
fik ressourcer til at se ud over traenings- og
konkurrenceformer og udvikle nye stra-
tegier for at lokke barn og unge til. Men
spgrgsmalet er, om idraetten har opnaet de
resultater, som politikerne gnskede.”

De store fik mest

Handslaget skulle abne darene til idraetsli-

vet for flere og gore inaktive bern og unge
foriseettes...
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Managerfyringer uden effekt

En ny engelsk undersggelse konkluderer,
at de stadigt hyppigere managerfyringer i
topfodbold ofte virker stik mod hensigten.

Et forskningsprojekt, der involverer fire
engelske universiteter, viser, at treenerfy-
ringer i den engelske Premier League ikke
har nogen positiv sportslig effekt pa leen-
gere sigt — dvs. efter 30 kampe. Praesterer
klubben darligt, vil den normalt ogsé have
problemer, nar den far en ny traener ved
roret.

Kun pa helt kort sigt (efter 10 kampe)
kan der vaere en vis effekt, men den er
som regel beskeden og hurtigt overstaet.
Til gengaeld er der en klar tendens til, at
klubber, som formar at holde pa manage-
ren/traeneren, klarer sig godt i det lange
lob.

Ifelge Mathew Hughes fra Nottingham
University seetter undersggelsen spergs-
malstegn ved traenerfyringer som en
mirakelkur.

"Nar man fyrer manageren, mister
klubben en masse tavs viden, og selv
om den nye manager hurtigt 2endrer pa
tingene, vil er det ikke sikkert, at aendrin-
gerne er de rigtige eller bedst mulige,”
siger Mathew Hudges.

"Det tager tid for manageren at gen-
forme holdet, dets infrastruktur, netveerket
af talentspejdere og at leere spillere og
modstandere at kende.”

| dag har den typiske engelske fod-
boldmanager i Premier League under
halvandet ars erfaring i jobbet mod lidt
over tre ar i begyndelsen af halvfemserne.

Svendborg undersgger billig arena
Maske far Svendborg alligevel en arena,
efter at planer til mere end 100 mio. kr.
grundstedte tidligere i ar pa grund af
problemer med at rejse tilstraekkelig privat
kapital.

Nu foreslar kredsen af private investo-
rer bag arenabyggeriet ifalge Fyns Amts
Avis en ny og veesentlig billigere arenalgs-
ning til blot 30-35 mio. kr., der minder om
det koncept med to handboldbaner i det
daglige, man bl.a. kender fra Arena Nord
i Frederikshavn. Mobile tilskuertribuner
skal sikre plads til cirka 2.500 tilskuere ved
stgrre arrangementer.

Ifalge Svendborg Kommunes kultur-
og fritidschef, Peter Larsen, skal en lang
reekke gkonomiske, tekniske og arkitek-
toniskespergsmal afklares, inden man
eventuelt gar videre med planerne. Kom-
munen spiller en neglerolle, da den kom-
mende arena indgar i en stgrre udvidelse
af Svendborg Idraetscenter, som ogsa
omfatter opfarelsen af nye fellesarealer,
en lethat og en gymnastikhal.

For kommunen er fordelen ved den
billige lzsning bl.a., at man kun vil skulle
bidrage til den arlige arenadrift med 1-1,5
mio. kr. mod oprindeligt sma syv mio. kr.

e,

Born fra fodboldskole i Goteborg.

mere fysisk aktive. Det skete gennem en
reekke satsningsomrader, bl.a. pigeidreet,
samarbejde med skoler, tilgaengelighed til
idreetsanlaeg, lederuddannelse og leder-
rekruttering.

Riksidrottsférbundet fordelte pengene
til de 67 specialforbund efter starrelse.
Dermed fik store, traditionelle idraetsgrene
som fodbold og ishockey langt flere penge
end mindre idraetsgrene. Pengene blev
isaer brugt i rige kommuner med staerkt
foreningsnetvaerk.

Dem, der i forvejen var gode til at
tiltreekke medlemmer, har altsa faet de
bedste forudsaetninger for at lave nye
projekter. Fordelingsnaglen er ikke sndret

Bag Idrottslyftets beskedne logo gemmer der sig
en statslig milliardsatsning pa idreetstilbud til
bern og unge.

Foto: Ciprian Gorga / Scanpix

i den nuveerende satsning, Idrottslyftet.

Professor emeritus Lars-Magnus
Engstrom, der samlede resultaterne fra 23
forskningsprojekter inden for Handslaget,
papeger:

"Hvis man gnskede at fa inaktive barn
og unge ind i idreetten, kunne man have
brugt pengene bedre. Man kunne have
prioriteret nye idraetsgrene med stor appel
til unge eller nye foreningsformer.”

8.200 foreninger inden for alle 67
specialforbund fik tilskud fra Handslaget
til sma eller starre nye tiltag. Det er 75
procent af de foreninger, der har bgrne- og
ungdomsaktiviteter. Resultatet er at:

«  Aktiviteterne har haft over to millioner
deltagere.

«  Foreningerne er mere aktive.

«  De almindelige, tilskudsberettigede
aktiviteter i foreningerne har faet flere
deltagere.

«  Nye foreninger er opstaet.

Sveert at na inaktive

Politikernes hab om, at idraetsforeninger
kan aktivere inaktive barn og unge blev
ifalge Lars-Magnus Engstréms evaluering
af Handslaget ikke indfriet.

"Dgrene blev dbnet for dem, der kan
acceptere foreningsidraet med regelmees-
sig traening, udvikling og konkurrence. Det
kraever interesse, naerveer og et vist mal af

fortseettes...
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Golf og rugby pa OL-programmet
Efter en pause pa henholdvis 112 ar og
92 ar tyder alt p4, at golf og rugby igen
kommer pa det olympiske program i
2016. Rugby skal dog spilles i den szrlige
syvmandsudgave.

10C’s eksekutivkomité har pa sit made
i Berlin i august besluttet at indstille de to
idreetsgrene til optagelse pa OL-program-
met.

Den formelle beslutning bliver forst ta-
get, nar |OC’s session megdes i Kebenhavn
i begyndelsen af oktober, men det vil veere
en overraskelse, hvis forsamlingen ikke
folger 10C-toppens indstilling. | modsaet-
ning til tidligere skal blot et simpelt flertal
blandt de nuvaerende 107 I0C-medlem-
mer stemme for.

Ud over golf og rugby bestod feltet
af de olympisk uprgvede sportsgrene
squash, karate og rulleskgijtelgb, mens
baseball og softball habede at kunne om-
gore en tidligere beslutning om at fjerne
de to idreetsgrene fra programmet.

Ud over at indstille golf og rugby har
10C’s eksekutivkomité besluttet at zendre
pa flere af de eksisterende idretsgrenes
discipliner. Mest markant er det, at kvinde-
boksning kommer pa programmet ved OL
i London om tre ar med tre veegtklasser.
Dermed er der for forste gang kvindere-
preesentation i alle idreetsgrene ved OL.

Kulturministeriet klar med 20 mio. kr.
Nye 'breddeidraetskommuner’ skal veere
med til at fore Breddeidraetsudvalgets 42
forslag fra forarets breddeidreetsrapport
ud i livet.

Gennem et partnerskab med Nordea-
fonden inviterer Kulturministeriet landets
kommuner til at byde ind pa en seerlig
pulje med 20 mio. kr., hvoraf Nordea-fon-
den bidrager med halvdelen.

Malet er at styrke breddeidreaetten i 5-7
udvalgte kommuner og samtidig haste
erfaringer, som kan inspirere i andre kom-
muner.

Ved udvalgelsen af breddeidreetskom-
muner vil der bl.a. blive lagt veegt pa, at
kommunens initiativer bade i bredden og
dybden deekker Breddeidreaetsudvalgets
forslag.

En folgegruppe nedsat af Kulturmi-
nisteriet og Nordea-fonden indstiller til
oktober, hvilke kommuner og projekter der
skal udpeges.

motorisk og social kompetence at deltage.
Den uinteresserede overvejer ikke at ga
ned i foreningen,” siger han.

De foreninger, der i stedet indrettede
vaeresteder, hvor man kunne hygge sig
med mange former for bevaegelse, udflug-
ter, hyggeaftener mv., havde gode resulta-
ter med at traekke unge til. Ogsa inaktive.

Heller ikke de mange samarbejdspro-
jekter mellem foreninger og skoler fik in-
aktive bern til at ga til idreaet. Typisk bestod
samarbejdet i, at foreningen praesenterede
sin idreet for skolebgrnene.

"En idraetsleder har ikke noget at tilbyde
uinteresserede bgrn. Her mgdes to svaert
forenelige logikker: Idraettens logik, som
indebzerer traening og konkurrence i én
searskilt idraet, hvis form og vilkar allerede
er givne. Og den logik, som bgr geelde i
skolefaget idreet: At forbedre barnenes
motoriske og fysiske forméaen og give dem
indsigt i sund livsfgrelse. |draetsbevagel-
sen og skolen har ikke samme opgave.
Groft sagt: | idreettens verden skal barnene
tilpasse sig idraetten, men i skolen skal
aktiviteterne tilpasses bgrnene,” papeger
Lars-Magnus Engstrom.

Malseatningen om at fa inaktive bgrn og
unge til at dyrke idreet er da ogsa pillet ud
af den nye satsning, Idrottslyftet. | Riksi-
drottsférbundet er man dog overbevist
om, at det faktisk er lykkedes at n4 inaktive
i hgjere grad, end det fremgar af evaluerin-
gen.

"Der er givet 8o mio. kr. til seerlige
satsninger, og mange af dem er rettet mod
grupper, der ikke er sarligt idraetsaktive,
f.eks. indvandrerpiger eller unge i belaste-
de omrader. De satsninger har forskerne
ikke undersggt,” papeger Karin Karlsson,
afdelingschef i Riksidrottsférbundet.

Idraetten skal tage ansvar

Professor Tomas Peterson har et godt rad
til danske politikere, der matte enske at
kopiere den svenske satsning:

Foto: Kjell E. Eriksson

Professor Tomas Peterson: Man skal udfore et
stykke arbejde, som er samfundsnyttigt, for at fa
statslige penge. Det glemmer hele idreetsbevce-
gelsen.

"Politikerne skal szette meget tydelige
mal op for, hvad de vil opna. Og idreets-
organisationerne ma acceptere at tage
ansvaret for, at foreningernes virke drives
efter de mal — ogsa selv om det fgles som
styring. Det sker ikke i Sverige i dag. Nar
der opstar fejl, er der ingen, der tager
ansvar,” siger han.

"Hvis en 11-arig pige sattes af fodbold-
holdet, fordi hun ikke er god nok, er det i
modstrid med de mal, regeringen har sat
for at give tilskud. Men hverken Riksi-
drottsférbundet, fodboldforbundet eller
distriktsforbundet tager ansvaret. Og klub-
ben selv fgler sig ikke ansvarlig over for
staten. Det er et problem, for s& har staten
ingen sikkerhed for, at den far det rigtige
udbytte for pengene,” papeger han.

"Ingen har ret til statslig finansiering,
heller ikke idreetten. Man skal udfere et
stykke arbejde, som er samfundsnyttigt,
for at fa statslige penge. Det glemmer hele
idreetsbeveaegelsen.”

Den organiserede foreningsidraet i Sverige

Riksidrottsforbundet er svensk idraets
hovedorganisation med cirka 20.000
foreninger og cirka 600.000 frivillige
ledere.

Neesten halvdelen af landets ni mio.
indbyggere er medlem af en idreetsfor-
ening. 68 specialforbund er medlem af
Riksidrottsférbundet.

Ud over 500 mio. svenske kr til selve
Idrottslyftet modtog forbundet i 2008
505 miljoner over statsbudgettet og via
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et serligt bidrag fra Svenska Spel.

Dertil kom den egentlige over-
skudsandel fra Svenske Spel pa 834,5
millioner, der er gar til lokale foreninger
og elitestatte.

Men kommunerne giver som i
Danmark de storste tilskud til idreetten,
nemlig cirka. 4,5 mia. kr. til drift af an-
leeg og i tilskud til foreninger. Desuden
giver Landstinget stgtte til distriktsfor-
bund og specialdistriktsforbund.
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Spilleselskaber flytter fra hgj skat

De to farende bookmakere i Storbritan-
nien, William Hill og Ladbrokes, flytter
deres onlinespil pa sport til Gibraltar for at
undga de engelske afgifter pa sportsveaed-
demal.

Gibraltar, der trods tilknytningen til
Storbritannien har sine egne skatteregler,
opererer med en meget beskeden afgift
pa 1,5 procent af bruttofortjenesten mod
15 procent i Storbritannien. Desuden vil
selskaberne hgste momsfordele, skulle
betale lavere selskabsskat og slippe for at
betale en seerlig afgift pa den hestesports-
relaterede del af omsaetningen.

Ladbrokes’ direkter, Christopher Bell,
begrunder udflytningen med hard interna-
tional konkurrence pa internettet:

“Ladbrokes.com er den stgrste pa det
britiske marked, men vi mgder aggressiv
konkurrence fra udenlandske operatgrer,
der opererer fra lavskat-omrader. Det er
blevet uholdbart at operere fra Storbritan-
nien,” siger han i en pressemeddelelse.

Herhjemme forbereder regeringen
netop nu en liberalisering af den danske
spillelovgivning, som skal give de private
spilleselskaber adgang til det danske
marked.

Forslaget er frem til oktober i haring
hos EU-Kommissionen, men ifalge forels-
bige udmeldinger kan selskaberne komme
til at betale en fast arlig afgift kombineret
med en afgift pa bruttofortjenesten pa 15-
20 procent — dvs. et afgiftsniveau pa hgjde
med eller lidt over det engelske.

Alligevel tyder meget p4, at store
internationale spilleselskaber vil veere klar
til at g4 ind pa det danske marked, hvor
de i modseetning til i England kan fa en
bedre beskyttelse, hvis det samtidig bliver
ulovligt at spille pa udenlandske selskaber.

d ol b | - [
Med Turning Torso har Malmg féet et spektakul

Af freelancejournalist Jonna Toft, Periskop

| Malme Kommune har 70 foreninger en
administrativ medarbejder, som far ca. 75
procent af lannen betalt af kommunen.
Foreninger med stor bgrne- og ung-
domsvirksomhed kan valge at fa 181.800
svenske kr. til at anszaette en medarbejder i
stedet for et kontant grundbidrag pa max.
100.000 kr. Det er altsa en politisk priori-
tering, at kommunen gerne ser ansatte i
foreningerne.

Foreningen finder selv medarbejderen,
forhandler lgn mv. Medarbejderen skal lave
administrativt og organisatorisk arbejde
som at registrere medlemmer, indkraeve
kontingent, styre udbetaling af len og
godtgarelser, planlaegge kampe, pasaette
dommere osv. Er foreningen stor nok til
to ansattelser, ma medarbejder nr. 2 ogsa
fungere som traener.

NYT | IDANS VIDENSBANK

”...Maske foregir den vigtigste kamp
udenfor kridtstregerne...”
Rapport, der gennem interviews med bade
aktive og frafaldne spillere, traenere og
talentchefer indkredser en raekke af de bar-
rierer, som unge, talentfulde fodboldspil-
lere med anden etnisk baggrund oplever i
hverdagen.

Soren Dstergaard, Martin Gregersen,
Center for Ungdomsstudier og Religionspee-
dagogik, juni 2009

Foreningsidraetten i det senmoderne
samfund
Universitetsspeciale om danskernes
idreetsvaner i det senmoderne samfund
med fokus pa bl.a. idraetsforeningernes
rolle og tilpasning i forhold til nye udvik-
lingstendenser i idraetsdeltagelsen.
Karsten @sterlund, CISC, Syddansk
Universitet , april 2009

Sterste post i foreningsstetten
Ordningen har fungeret siden 1980. 'Kon-
sulenttilskud’, som det hedder, udger ca.
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cert vartegn. Men ogsd pd idreetsomrddet rager byen
op med den sikaldte Malmg-ordning, der lafier administrative byrder veek fra foreningerne.

Kommunalt lennede styrker
Malmgs foreningsliv

70 foreninger i Malmas Kommune far tilskud til en medarbejder i stedet for
kontant tilskud. Det giver stabilitet og udvikling.

17 mio. svenske kr. i kommunens 2009-
budget og er den storste post i kommu-
nens bidrag til foreningslivet pa ca. 52 mio.
kr., lokaleudgifter fraregnet. Kommunen
stiller ingen krav til indholdet i foreninger-
nes virke til gengzeld.

"De ansatte giver stabilitet og kreefter til
udvikling i foreningerne,” fortzeller Tho-
mas Sterner, chef for foreningsafdelingen
i Malmg Kommune. "Der sker en profes-
sionalisering bade ind i foreningen og ud
mod kommunen og andre samarbejds-
partnere. Vi kan fa kontakt med foreningen
i dagtimerne. Medarbejderen tager det ad-
ministrative arbejde, og de frivillige ledere

fortseettes...

Malmg-ordningen

Ordningen om stgtte til administrative

medarbejdere i foreningslivet har eksi-

steret i Malmé i naesten 20 ar og udger
i dag den sterste andel af kommunens

foreningsudgifter efter lokalestilskud.



Nr. 25 « August 2009 i

>> KALENDEREN

Spillebranchen medes i Kebenhavn
15.-17. september 2009: Danmarks mono-
pollovgivning pa spilleomradet forhindrer
ikke en lang raekke internettets storste
internationale spilleselskaber i at atholde
en stor international branchekonference
og udstilling, EiG Congress and Expo
2009, i Bella Center i Kgbenhavn i dagene
15.-17. september.

Lederne fra spillegiganter som Betfair,
Ladbrokes, Bwin, PartyGaming, William
Hill med flere vil veere blandt oplaegshol-
derne og debattgrerne pa konferencen,
der vil ga i dybden med emner som kun-
derekruttering og fastholdelse, juridiske
aspekter og den teknologiske udvikling.

Den danske skatteminister Kristian
Jensen (V) vil som en af dbningstalerne
formentlig lofte lidt af sloret for den dan-
ske regerings planer for en liberalisering
af spillemarkedet herhjemme. Yderligere
oplysninger om konferencen her: www.
eigexpo.com

Hosting Winners

6. oktober 2009: Efter |IOC karing af OL-
vaertsbyen i 2016 i Kebenhavn afholder
Sport Event Denmark den 6. oktober en
eftermiddagskonference pa Axelborg,
hvor vinderbyen - uanset hvilken - har
givet tilsagn om at afholde et opleeg om
strategien bag vinderbudet

Pa konferencen kan man desuden
mgade oplaegsholdere fra verdens maske
mest spektakulzere arlige idraetsevent,
Super Bowl, finalen i NFL, og en repree-
sentant for det forste globale Ungdoms-
OL i Singapore i 2010 samt praesidenten
for den internationale cykelunion, Pat
Mcquaid. Sidstnaevnte vil tale om samar-
bejdet mellem UCI, veertsbyer og lande i
forbindelse med de store internationale
cykelsportsbegivenheder.

Konferencen afsluttes med reception
for alle deltagerne. Tilmelding skal ske
senest den 15. september.

Laes mere om programmet pad www.
sporteventdenmark.com.

Temadag om ny folkeoplysningslov
20. oktober 2009: Landsforeningen Fritid &
Samfund afholder den 20. oktober en te-
madag, som bl.a. rejser spargsmalet, om
der er behov for en ny folkeoplysningslov,
og hvordan den i givet fald ber udformes.

Blandt opleegsholderne er professor
Bjarne Ibsen fra Syddansk Universitet
samt Birgitte Nielsen fra DGI/Idraettens
Feellesrad.

Temadagen afholdes p4 Vissenbjerg
Kro. Sidste tilmelding er den 22. sep-
tember. Hent fuldt program og praktiske
informationer om priser mv. pa www.
fritid-samfund.dk.

Foto: Christer Wahlgren/ Scanpix

Elite og bredde modes: Malmgs mdske mest bersmte bysbarn, Zlatan Ibrahimovich, under en af sine
camps for bern i 2008. Denne blev afholdt i samarbejde med IF Limhamn Bunkeflo ved Malmg.

kan koncentrere sig om andre opgaver.”

Arbejdsgiveransvaret ligger hos forenin-
gen, og det atholder nogle foreninger fra
at bruge ordningen. Bestyrelsen kan f.eks.
holdes personligt betalingsansvarlig, hvis
der ikke indbetales penge til skat, pension
mv. Derfor holder kommunen kurser for
bestyrelserne om, hvad det betyder at vaere
arbejdsgiver. De ansatte deltager jeevnligt i
feellesmgder pa kommunen, og dette net-
vaerk har fert til mere samarbejde forenin-
gerne imellem.

Mange foreninger ansaetter desuden
personer med lgntilskud: Personer, som af
forskellige arsager har sveert ved at passe
et almindeligt job. Deres lgn betales af
arbejdsformidlingen (75 procent) og kom-
munen (25 procent). | Malmg Kommune
er op mod 250 personer ansat i forenings-
livet med lgntilskud.

Skaber kontinuitet
Den 750 medlemmer store IFK Klagshamn
har i alt tre en halv person ansat, nogle

med konsulenttilskud, nogle med lgntil-
skud.

Formand Paul Boklund siger:

"Vi har tre store afdelinger med fod-
bold, floorball og motion, og vi omszet-
ter for 3-3,5 mio. kr. i ar. Her er for meget
arbejde for frivillige alene. Folk vil helst
hjeelpe med de opgaver, der er knyttet
direkte til idraetten eller det hold, deres
barn gar pa. Derfor er det godt, at ansatte
kan skabe kontinuitet i dagligdagen. Med
konsulentordningen patager kommunen
sig et ansvar for foreningslivet.”

Professor i idraetsvidenskab Tomas
Peterson, der har evalueret den svenske
stats stotte til idreetten, bakker op om
ordningen:

"De ansatte understgtter de frivillige
ledere i foreningen ved at overtage tunge
opgaver som at udfylde blanketter, admini-
strere lon mv. Det er en god made at stotte
en frivillig organisation pa: Kommunen
giver hjelp til selvhjeelp.”

Veksler stotte til en administrativ medarbejder

Svenske foreninger far et grundbidrag
og et aktivitetsbidrag fra kommunen
samt aktivitetsbidrag fra staten til
bgrne- og ungdomsaktiviteter.

| Malmg Kommune kan grundbidra-
get pa maks. 100.000 svenske kr veks-
les til et "konsulentbidrag’ pa 181.853 kr.
arligt til en administrativ medarbejder,
hvis foreningen har mindst 325 aktive
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medlemmer pa under 25 ar og 1000
"aktiviteter’. En aktivitet er 'mindst fem
medlemmer og en leder, som dyrker
noget sammen i én time’. Mindre
foreninger kan fa tilskud til en halvtids-
medarbejder.

Se mere om ordningen pa www.
malmao.se/sportfritid /foreninger.
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Fremtidens byidraet

21.-24. oktober 2009: Idreet og fysisk akti-
vitet i byerne og byrummene er ikke kun
en dansk diskussion. Over hele verden
forsgger man at aktivere borgerne fysisk
og skabe mere idratsliv i byerne.

Pa den baggrund afholder den dansk
grundlagte internationale breddeidreetsor-
ganisation ISCA i oktober sin hidtil sterste
konference, der vil sette sport og fysisk
aktivitet, sundhed samt medborgerskab i
byerne til debat.

ISCA forventer et sted mellem 150 og
250 deltagere til konferencen, som afvikles
fra den 21.-24. oktober i DGI-Byen.

"Mange byer har fokus pa, hvordan
man kan skabe flere fysiske aktiviteter,
bedre faciliteter og en hgjere sundheds-
tilstand,” siger ISCA-praesident Mogens
Kirkeby.

Malgruppen omfatter bade byer og
kommuner, idraetsorganisatiomer og an-
dre aktarer, som arbejder med at udvikle
fysisk aktivitet i byer, f.eks. arkitekter.

RUNDT OM IDAN

Nye medarbejdere pa Idan
Karsten @sterlund er frem til nytar ansat
i en deltidsstilling som projektleder pa
Idans kommende undersggelse af med-
lemsfrafald for Dansk Tennis Forbund.
Karsten @sterlund er 28 ar og cand.
scient. i idreet med sidefag i samfundsfag.
Parallelt med arbejdet for Idan er Kar-
sten Dsterlund tilknyttet Institut for Idreet
og Biomekanik ved Syddansk Universitet,
hvor han skal foresta en starre evaluering.
Samtidig bliver Peter Forsberg fra
den 1. september og seks méaneder frem
tilknyttet Idan i et praktikforleb som led i
kandidatuddannelsen pa statskundskab
ved Kebenhavns Universitet.
Peter Forsberg vil skulle bidrage til
tennisundersggelsen, men far ogsa andre
opgaver pa Idan.

Idreetsvanedata i Dansk Data Arkiv
Snart bliver det muligt at hente data fra
undersggelsen af danskernes motions-
og sportsvaner, som ldan gennemforte i
2007 pa vegne af Lokale- og Anlaegsfon-
den, DIF, DGI, Kulturministeriet, Dansk
Firmaidraetsforbund, Friluftsradet, Team
Danmark og Kulturministeriets Udvalg for
Idreetsforskning.

Materialet er indsendt til Dansk Data
Arkiv, som vil oparbejde data til benyttelse
for interesserede forskere mv.

Materialet er opdelt i en bgrne- og en
voksendel og omfatter data fra 1.987 re-
spondenter mellem 7 og 15 ar samt 4.147
respondenter mellem 16 og 98 ar. Bor-
nedataene bestar af 38 spgrgsmal, mens
voksendataene indeholder 61 spergsmal
omkring motions- og sportsvaner.

- Malmgs store arenasatsning

Mens Kebenhavn stadig venter pa sin arena, kan Malmé pa den anden side
af Gresund afholde handbold-VM i 2011 i sin nyabnede Malmé Arena.

Foto: Jakob Feerch

Malmé Arena med ishockeybanen, hvor Malmé Redhawks spiller sine hjemmekampe.

Af Seren Bang, Idreettens Analyseinstitut

En mand med en stor vision og pengepung
star bag den ensomt beliggende arena-
mastodont, der siden november 2008 har
givet Malmé et forspring i arenakaplobet
med Kebenhavn. Et portraet i foyeren og en
restaurant opkaldt i eget navn vidner om,
at Percy Nilsson ogsa har et stort ego.

Navnet Malmé Arena er dog sikret gen-
nem et kommunalt navnesponsorat, og
arenaen er taenkt som et sportsligt og kul-
turelt samlingspunkt for hele Dresundsre-
gionen. Med sin placering i byudviklings-
omradet Hyllie teet ved @resundsbroen og
egen station fra 2010 far arenaen et opland
pa 3,6 mio. indbyggere — med direkte tog
til Kebenhavn.

Ogsa bygget for kebenhavnerne
Pa papiret. For netop danskernes lyst til at
krydse @resund og fylde de 13.000-15.000
siddepladser er en af de store ubekendte.
Siden abningen har cirka 12-15 procent
af de 345.000 geester vaeret danske. Men
det tal skal op, understregede arenaens
direktgr, Karin Martensson, ved et ldan-mi-
niseminar i arenaen den 27. august. Hun
pegede ogsa p4, at det er en udfordring at
fa udenlandske artistagenter til at forsta, at
arenaen ikke kun daekker Skane, men ogsa
hovedstaden pa den anden side af sundet.
At udgangspunktet ikke er let viser en
sammenligning med Berlins jeevnaldrende
O2 World, der i samme periode har rundet
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ikke mindre end 1,4 mio. besggende takket
vaere et meget taet koncert- og sportspro-
gram.

| Malmg er malet at nd 650.000-
700.000 besggende i de ‘normale’ ar med
den traditionelle blanding af koncerter,
events og sport, hvor ishockeyholdet
Malmé Redhawks far en noglerolle som
med sine forventede 8.000 tilskuere pr.
hjemmekamp. Lige nu spiller holdet i den
naestbedste raekke, men ambitionen er at
vende tilbage til Elitedivisionen.

Holder prognoserne stik, kan selve
driften ikke bare lgbe rundt, men angiveligt
ogsa begynde at afdrage pa investeringen,
der ventes at ende pa relativt beskedne
840 mio. svenske kr. fgr moms.

Truslen fra hinsidan

Den storste trussel mod det regnestykke
kan blive AEG’s planer om at bygge en
multiarena | Drestaden, der skal sta feerdig
i 2013.

| veerste fald kan Dresundsregionen
ende med at std med en arena i Malmg,
som nok vil have relativt gode sportstilbud,
men er fattig pa store koncerter, mens Kg-
benhavn sikkert far en del koncerter, men
har et relativt tyndt sportsudbud.

Indtil videre har Malmg dog teten. Og
nar Malmg Arena leegger gulv til herrernes
VM i handbold i 2011, vil man forvent-
ningsfyldt spejde hen mod den nyibnede
togstation i habet om, at tusindvis af dan-
ske handboldfans vil stramme ud.
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Idraetsanlaeg
i Herlev

gennem 100 ar

Per Leon Jargensen

Idraetsanlaeg i Herlev

Fokus er pa lokalhistorien i Per Leon
Jergensens lille bog om idraetsanleeg i
Herley, forstadskommunen nordvest for
Kebenhavn.

Men den lokale historie kan ogsa veere
et spejl af den starre fortaelling - i dette
tilfelde historien om, hvordan idraettens
faciliteter er blevet udbygget i takt med
velfeerdssamfundets opbygning.

Per Leon Jargensen, Herlevs idraetsin-
spektagr gennem mange ar, gor sma ansat-
ser til sddanne perspektiveringer i bogen.

Men frem for alt er den en rigt illustre-
ret beskrivelse af Herlevs idreetsfaciliteter
fra dengang Herlev stadig var et bonde-
samfund til i dag, hvor kommunen er en
del af det storkebenhavnske byomrade.

Idreetsanleeg i Herlev
Per Leon Jorgensen
Herlev Kommune
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Big Brothers indtog i sporten

Anmeldelse: Kontrollen med sportens udevere og tilskuere skaerpes hele
tiden. Ny antologi diskuterer, om granserne er ved at vaere overskredet.

KONTROL:
SPORT

Big Brother blandt atleter og tilskuere

Sporten har i mange ar veeret under angreb
for at tage let pa sine problemer. Doping-
brugere kunne ustraffet fa lov til at lebe fra
konkurrenterne. Paedofile havde for let spil
i foreningerne, og klubberne vaegrede sig
mod at seette ind over for voldelige fans.

Maske gar sporten stadig for lidt pa
nogle af omraderne, men debatten er ble-
vet mere nuanceret. For er sporten i virke-
ligheden i feerd med at gare alt for meget?
Risikerer den i sin iver efter at fremsta ‘ren’
over for politikere, befolkning og investo-
rer at ggre sine udevere og tilhangere til
potentielle kriminelle?

Spargsmalet lgber som en red trad
gennem mange af bidragene til antologien
‘Kontrolsport — Big Brother blandt atleter
og tilskuere’.

At inddrage George Orwells fremtids-
mareridt ‘1984’, som bade bogens titel
og flere af dens bidragydere gar, kan virke
som en overdrivelse, men sammenlignin-
gen er maske ikke helt forteenkt: | dag har
udvalgte elitesportsudgvere f.eks. pligt til
at indberette til dopingkontrollen, hvor de
opholder sig tre maneder frem, og kontrol-
len kan antage endog meget hiandfaste
former, nar det geelder fodboldsupportere.
Det erfarede en stor gruppe FCK-fans sa
sent som i foraret, da de pa vej til ude-
kamp af politiet blev bedt om at lafte op i
kensdelene pa en aben mark.

Om graenserne i de enkelte tilfelde er
overskredet, atheenger i hgj grad af gjnene,
der ser. Og bogens ni bidragydere ser langt
fra det samme, hvilket kun er en kvalitet.

Mens idraetsforskeren Verner Mgller
f.eks. tolker dopingbekaempelsens kontro-
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versielle where-abouts-indberetninger som
en dehumanisering af sportens udevere,
mener Antidoping Danmarks formand,
juraprofessor Jens Evald, at kontrollen
stadig respekterer grundlaeggende princip-
per for privatlivets fred. Og i forhold til
seksuelle kreenkelser blandt bgrn og unge
argumenterer Jan Toftegaard Stackel endda
for, at der er behov for mere overvagning
og kontrol, nar det galder foreningernes
forebyggelsesindsats.

Det rummer i den forbindelse en vis
ironi, at myndighederne forsgger at undga
seksuelle kreenkelser gennem skaerpet
lovgivning, mens man gerne kleeder folk
nggne offentligt for at kontrollere, om
de gemmer pa et romerlys. Det grelleste
eksempel herpa var maske, da tysk politi
beordrede en 16-arig kvindelig fodboldtil-
skuer til at treekke trusserne ned og dreje
sig rundt i en halvaben kabine med frit
udsyn for forbipasserende.

Lise Joern bruger i sit skarpe og vel-
skrevne indleeg eksemplet som et af
mange pa, at samfundets ‘moralske panik’
ogsa har bredst sig til sporten. Den vestlige
verden er ramt af en frygtkultur, hvor over-
skuelige eller ikke-eksisterende problemer
alt for ofte blaeses op til store trusler, og
hvor malet derfor helliger midlet, hvad en-
ten vi taler om doping, sundhed, seksuelle
kraenkelser eller voldelige fans.

At den stigende kontrol i sporten farst
og fremmest udspringer af en sadan
moraliserende forargelse og derfor selv er
ude af kontrol, er selvfglgelig en pastand.
Andre vil haevde, at sporten blot tager sine
skyggesider mere alvorligt, og at en mere
lempelig politik pa f.eks. dopingomradet vil
kraeve endnu flere ofre.

Maske. Men i en tid, hvor det er langt
lettere at indfgre nye kontrolmekanismer
end at fjerne dem igen, er den principielle
debat om mal og midler vigtigere end no-
gensinde, og bogen har fine bidrag til den.

Seren Bang

Kontrolsport - Big Brother blandt atleter og
tilskuere

Ask Vest Christiansen (red.)
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